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Rocznica śmierci patrona szkoły – 
profesora Ryszarda Peryta 

 
23 stycznia przypada druga rocznica śmierci patrona naszej szkoły, 

profesora Ryszarda Peryta. 
 Śp. Ryszard Peryt urodził się w Zielonej Górze, mieszkał tu 
do matury. 

W młodości grał na skrzypcach, studiował chemię 
na Uniwersytecie Warszawskim, ukończył Państwową Wyższą Szkołę 
Teatralną w Warszawie na Wydziale Aktorskim i Reżyserskim. 

Był honorowym obywatelem Zielonej Góry.  
Reżyserował opery i spektakle muzyczne. 
Jako jedyny reżyser na świecie wystawił wszystkie dzieła sceniczne 

Mozarta. 
Był założycielem i pierwszym dyrektorem Polskiej Opery 

Królewskiej. 
Dnia 29 października 2019 na sesji Rady Miasta Zielona Góra 

została podjęta uchwała w sprawie nadania imienia Ryszarda Peryta 
Szkole Podstawowej nr 6 w Zielonej Górze. 

Przesłanie profesora Ryszarda Peryta: 
„Pokochać swoje miejsce” wyznacza drogę w pracy naszej szkoły. 
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Finał WOŚP 
WOŚP, czyli Wielka Orkiestra Świątecznej 

Pomocy jest to fundacja o charakterze 

filantropijnym, której podstawowym celem według 

statutu jest: „działalność w zakresie ochrony 

zdrowia, polegająca na ratowaniu życia chorych 

osób, w szczególności dzieci, i działanie na rzecz 

poprawy stanu ich zdrowia, jak również na działaniu 

na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki 

zdrowotnej”. Założycielem fundacji jest sześćdziesięcioletni Jerzy 

Owsiak, który założył ją 2 marca 1993 roku. Akcja została 

zapoczątkowana przez Brum, copiątkową audycję Jerzego 

Owsiaka w Programie III Polskiego Radia– spontaniczne datki 

przesyłane w kopertach i przekazami trafiły na rzecz dzieci 

z wrodzonymi wadami serca. 

 
Opracował Dominik Musielak 

9 lutego - Dzień Pizzy 

 Potrawa kuchni włoskiej, obecnie szeroko 
rozpowszechniona na całym świecie. 

 Na początku pizza była kwadratowa.

 

Tradycyjnym miejscem spożywania pizzy są lokale gastronomiczne. 
opracował Tomasz Sokołowski 
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Zagadki 
 

*** 

Znajdziesz je w parku już wczesną wiosną. 

Ledwie śnieg zginie, w lesie też rosną.  

Skromne i ciche, z lila kolorami, 

gdy ich nazrywasz cieszysz się ………… 

 

*** 

Żółte kwiaty wiosną  

w młodej trawie rosną. 

Gdy słońce świeci główki rozwijają 

gdy wieczór blisko, szybko się stulają. 

Kiedy przekwitną i dmuchasz na nie, 

z wiatrem puch poleci, nic nie zostanie. 

Czy już wiesz , że to………….. 

  

*** 

Czerwona lub różowa 

ta kwiatów królowa. 

W ogródku zakwita, 

zachwytem, ją witasz. 

Zatem jej krzak duży, 

już chyba odgadłeś, 

że mowa o ………….. 

                      
 Autor tych trzech zagadek jest nieznany  

 

 

***       *** 

U magików mieszka na dnie kapeluszy.  Długie nogi, dziób czerwony: 

Naprawdę tkwi w klatce i ma długie uszy.  łowca żab to niestrudzony. 

  

*** 

N skrzydłach plamki tęczy 

w słońcu się zaczęły kręcić. 

Za nim powiesz, pomyśl chwilę, 

Kto ma kolorów tyle? 

 

*** 

Na drzewach wisząc, barwami się mienią, 

zielone są wiosną, a żółte jesienią. 

 

*** 

Złoty krążek, nieba pieniążek, dobrej pogody zapłata. 

Rzuca promienie i ściera cienie i letnie figle nam płata. 
         

 Odpowiedzi do zagadek: 

fiołek; mlecz; róży; królik; motyl; liście; słońce; bocian. 
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            BEZPIECZNY INTERNET 

 

Dzień obchodzony 9 lutego od 2005 roku, ustanowiony z inicjatywy 

Komisji Europejskiej. Ma na celu kształtowanie świadomości społecznej 

dotyczącej niebezpieczeństw, na które narażone są osoby korzystające 

z internetu – zwłaszcza młodzieży i dzieci.  

Co zrobić żeby zapobiec 

niebezpieczeństwom w internecie: 

- nie wpisywać swojego adresu; 

- nie podawać swojego nazwiska; 

- ani swojej daty urodzenia. 

opracowała Amelia Ciesielska 

DZIEŃ KOTA 

Dzień kota odbywa się 17 lutego. Święto to ma 

podkreślić znaczenie kotów w życiu człowieka, niesienie 

pomocy wolno żyjącym i bezdomnym zwierzętom. W tym 

dniu szanujmy koty i pomagajmy im. 

 

oprac.  Zuzanna i Karolina Pruszyńska 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Kot_domowy
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Opracowała Maja Andrasiak 

Składniki: 

- Masło 120g 

- Mleczna czekolada 75g 

- Gorzka czekolada 75g 

- 3 jajka 

- Cukier 200g 

- Mąka 250g 

- Proszek do pieczenia 1 

łyżeczka 

- Mleko 100 ml 

- Kakao  3 łyżki  

 

Opcjonalnie: 

- Tabliczka mlecznej 

czekolady 

- Polewa Tofii lub 

karmelowa. 

Przygotowanie: 

Zacznij od roztopienia 

masła razem z czekoladą 

w garnku. Odstaw 

do ostygnięcia. W misce połącz 

jajka z cukrem i miksuj 

do uzyskania gładkiej 

konsystencji. Następnie dodaj 

mąkę, proszek do pieczenia, 

mleko oraz rozpuszczoną 

wcześniej miksturę. Mieszaj 

i dodaj kakao. Przelej 

do formy i piec przez 35-40 

min w 180 stopniach.  

Opcjonalnie później dodaj 

roztopioną czekoladę lub 

polewę. 

 

Pyszne 

Ciasto 

Czekoladowe 
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DZIEŃ NUTELLI 
Od 2007 roku na całym świecie 

obchodzony jest dzień Nutelli, który 

przypada 5 lutego. Producentem 

Nutelli jest włoska firma Ferrero. To 

czekolada orzechowa do chleba 

wymyślona tuż po zakończeniu II 

wojny światowej. Jej autorem był 

Pietro Ferrero, założyciel firmy Jego 

czekolada opierała się na recepturze 

z pierwszej połowy XIX wieku. Była 

formowana w bloki, sprzedawana, a następnie krojona w plasterki i 

kładziona na kromkach chleba. W latach 60. formułę na czekoladę 

udoskonalił Michele Ferrero, syn Pietro. Sprawił, że była bardziej 

kremowa, dzięki czemu mógł stworzyć pierwszy na świecie słoik 

Nutelli. Czekolada niemalże od razu odniosła światowy sukces i stała 

się elementem dzisiejszej popkultury. Nutella do Polski trafiła 

dopiero w 1994 roku. Obecnie jest sprzedawana w 190 krajach na 

świecie. Składniki Nutelli stanowią cukier, olej palmowy, orzechy 

laskowe (13%), kakao w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu 

(7,4%), mleko odtłuszczone w proszku (6,6%), serwatka w proszku, 

emulgator: lecytyny (soja) oraz wanilina. Jednak można bez problemu 

zrobić domową Nutellę. Wystarczą nam dwie tabliczki czekolady, 

szklanka orzechów laskowych, półtorej szklanki mleka i półtorej 

szklanki cukru. Orzechy trzeba obrać z łupin, podsmażyć, potem 

obrać  ze skórki i zmielić. Następnie podgrzać mleko i wrzucić do 

niego rozkruszoną czekoladę tak, by mogła się rozpuścić. Dalej 

wrzucamy wszystko do blendera, dodajemy cukier i miksujemy. 

Zawartość przekładamy do słoika. 
 

Opracowała Natalia Forysiuk 
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1. Czy istnieje biała Nutella? 

2. Co jest głównym 

składnikiem Nutelli? 

3. Jak miał na imię wynalazca 

Nutelli? 

4. Nutella jest kremem 

czekoladowym i… 

5. Jakie orzechy zawiera 

Nutella? 

6. W jakim miesiącu 

obchodzimy dzień Nutelli? 

7. Jaki olej zawiera krem czekoladowy Nutella? 

 

1.       

2.          

3.         

4.            

5.          

6.        

7.           

 

Natalia Forysiuk 
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Dzień Tosta  

Obchodzimy 25  lutego. To święto przypada w 
ostatni czwartek lutego. Słowo „tost” pochodzi 
od łacińskiego „tostum”, które można przetłumaczyć 
jako „spalić” lub „przypalić”.   

Pieczywo przeznaczone specjalnie do wyrobu 
tostów to tzw. „chleb tostowy”. Charakteryzuje się on 
miękkim i elastycznym miękiszem oraz bardzo cienką 
skórką. Po opieczeniu w tosterze staje się chrupiący. 

Pierwsze chleby tostowe wypiekano we Francji i w Holandii w II połowie XVIII wieku. 

Tosty mogą być podawane na słodko, np. z dżemem  bądź miodem oraz wykwintnie – 
z kawiorem. Tost z masłem i dżemem jest składnikiem typowego angielskiego śniadania. 

Pod pojęciem tostów rozumie się także opiekane w tostownicy kanapki przyrządzone 
z dwóch kromek chleba tostowego, zazwyczaj przełożone żółtym serem.  

Tosty Francuskie to jeszcze inna potrawa – kromki dowolnego pieczywa macza się 
w jajkach roztrzepanych z mlekiem i smaży obustronnie na patelni posmarowanej tłuszczem. 

Za wynalazcę kanapek uważa się Johna Montagu, czwartego hrabiego Sandwich. Żył on 
w latach 1718 – 1792. 

Opracowała Joanna Smogór 

 

14 lutego - walentynki 
 

 
Coroczne święto zakochanych. Nazwa pochodzi od Świętego 

Walentego. Zwyczajem w tym dniu jest pisanie listów zawierających 
wyznania miłosne (często pisanych wierszem). Dzień 14 lutego stał się 
okazją  do obdarowywania się drobnymi upominkami.              
 

opracował Tomasz Sokołowski 
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